Prechtlova metoda kvalitativnej analyzy General Movements (GMs)

Zakladny kurz

General Movements (GMs) su Specifickym typom spontannych pohybov, ktoré sa objavuju od 8.gestacného tyzdna
plodu a pretrvavaju do 20.tyZdna dietata po narodeni. Autorom metddy je Prof. Heimz Prechtl, analyza GMs
umoznuje vcasnu a spolahlivu detekciu mozgovej dysfunkcie. Vyhodou metody je jej neinvazivnost a nendrocnost na
pristrojové vybavenie. Cielom zdkladného kurzu je poskytnut ucastnikom teoretické zaklady a praktické zrucnosti pri
hodnotent a analyze GMs.

Lektor: Dr. Christa Einspieler, PhD
Professor of Physiology, Medical University of Graz

Organizator: TETIS, s.r.o.
Specializovana rehabilitaéna nemocnica
Lipnicka 56
900 42 Dunajska Luzna
Vv spolupraci s PhDr.Miriam Pollitt

Odborny garant: MUDr. Katarina Chamutyova, MPH

Termin konania: 25.3.-28.3.2019
Miesto konania: Narodné tenisové centrum

Prikopova 6
831 03 Bratislava

Cena kurzu: 400€

V cene kurz je obCerstvenie a obed a zakladné vyukové materialy.
Priaznivé cena kurzu je mozna len vd’aka lektorke kurzu Dr. Christe Einspieler, ktora poskytla
organizatorovi kurzu vyznamnu zlavu, za €o jej patri vel'ka vd’aka.

Pocet ucastnikov: 30-50
Kurz je ureny pre lekarov (neonatolog, detsky neuroldg, pediater, fyziater), fyzioterapeutov,
ergoterapeutov, psycholdgov a logopédov.

Kontakt: Mgr.Anna Oc¢kova
mail: info@tetis.sk
tel.: +421 902 650 319

Kurz je vedeny v anglickom jazyku, simultanne timoceny do slovenciny.
Kurz splha Standardy GM-Trust (www.general-movements-trust.info)
Kurz je zaradeny do kontinualneho vzdelavania a bude mat’ pridelené kredity.

Program:
(P-prednaska, T-tréning, D-demonstracia)

Pondelok — 25.3.2019

8:30
9:00

10:30
11:00

12:30
13:30

15:00
15:30

Registracia

Privitanie a uvod - ,,Kedy, ako a preco sa zac¢iname
pohybovat“ (P)

Obcerstvenie

Fyziologické GMs u deti narodenych v termine a pred
terminom (D,T)

Obedna prestavka

Abnormalne GMs u deti narodenych v termine a pred
terminom (D, T)

Obcerstvenie

GMs prematarnych deti (T)

17:00 Zaver 1.dna

Utorok — 26.3.2019

9:00
10:30
11:00

12:30
13:30
15:00
15:30
17:00

GMs u deti narodenych v termine (T)

Obcerstvenie

Individualne vyvojové trajektorie — od narodenia po
koniec 1.mesiaca (T)

Obedna prestavka

Normalne ,,fidgety pohyby (D,T)

Obcerstvenie

Absencia ,,fidgety pohybov (D, T)

Zaver 2.dna

Streda — 27.3.2019

9:00
10:30
11:00

12:30

13:30

15:00
15:30

17:00

Abnormalne ,,fidgety pohyby (D,T)

Obcerstvenie

Individualne vyvojové trajektorie — od narodenia do
5.mesiaca (T)

GMs a DMO (P)

Obedna prestavka

Individualne vyvojové trajektorie — od narodenia pred
terminom do 5.mesiaca (T)

Obcerstvenie

Individualne vyvojové trajektorie u deti s perinatalnou
asfyxiou (D, T)

Zaver 3.dna

Stvrtok — 28.3.2019

9:00

10:30
11:00
12:30

GMs v roznom veku (T)
Ako hodnotit’ GMs (D)
Obcerstvenie

Reliabilita testovania (P)
Zaver kurzu

Kurz je ukonceny zavereénym testom.



